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INTRODUCERE

CADRUL GENERAL

Carta Universitatii de Medicina si Farmacie .luliu Hatieganu” Cluj-Napoca, examenul

de absolvire consta din urmatoarele probe:
1. evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate

2. sustinerea lucrarii de diploma.

Fiecare student al Facultatii de Stiinte pentru Sanatate are obligatia de a-si alege
tema lucrdrii de diploma si cadrul didactic coordonator, respectand, pe parcursul

elaborarii si prezentarii lucrarii, cerintele impuse de acesta.

OBIECTIVELE GHIDULUI

Prezentul Ghid pentru redactarea si prezentarea lucrarii de licenta are
urmatoarele obiective:
+ Tndrumarea redactarii corecte de catre absolvent a lucrarii de licenta

+ cresterea nivelului calitativ al lucrarilor de licenta.

Prezentul ghid este structurat in patru capitole:

+ cadrul general al tezei de licenta (Capitolul 1)

+ structura lucrarii de licenta (Capitolul 2)

+ reguli de redactare a lucrarii de licenta (Capitolul 3)
+ reguli de prezentare a lucrarii de licenta (Capitolul 4)

+ sabloane utilizate pentru redactarea lucrarii de licenta (Anexe).
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CAPITOLUL 1. CADRUL GENERAL

1.1. RECOMANDARI STILISTICE

Teza trebuie redactata intr-un limbaj impersonal, caracteristic lucrarilor de cercetare
(nu se va utiliza persoana l-a singular sau plural). Lucrarea trebuie sa fie clara si

concisa. Informatiile se vor prezenta coerent si corect, intr-o structura logica.

Se va acorda atentia cuvenita eliminarii greselilor gramaticale si de editare. Pentru
verificarea greselilor de editare selectati textul lucrarii de licenta si selectati limba
Romana [Tools — Language — Set Language...] si ulterior [Tools — Spelling and
Grammar...]. Pentru a scrie corect consultati dictionarul explicativ al limbii roméane

(http://dexonline.ro/).

Tnainte de semnele de punctuatie (virguld, punct, punct si virguld, doud puncte) nu se
lasa spatiu. Dupa semnele de punctuatie se lasa intotdeauna spatiu. Dupa deschiderea
si respectiv Tnainte de Tnchiderea unei paranteze (indiferent daca este paranteza

dreaptad sau rotunda) nu se lasa spatiu.

Caracteristicile principale ale stilului stiintific [1-3] sunt:

*» Obiectivitatea unei lucrari de licenta se realizeaza prin forma de adresare.
Adresarea trebuie sa fie directd si impersonald (evitati folosirea persoanei |
singular sau plural, utilizati persoana a lll-a singular) [4]. Exemplu: "Lucrarea de

licentd este structuratd dupa modelul este de preferat propozitiei "Am
structurat prezenta lucrare de licenta dupa modelul... ".
* Precizia textului lucrarii de licenta se obtine prin:
o folosirea limbajului specific temei si domeniului abordat
0 evitarea omonimelor
0 evitarea expresiilor interpretabile (exemplu: ,acum céateva decenii”, ,in
ultimii ani”, etc.) sau ambigue (,,dincolo de granita valorilor normale”).
De evitat folosirea abuziva a negatiilor (folosirea mai multor negatii in aceeasi
propozitie).
*» Unitatea este asigurata prin folosirea unei terminologii constante, consacrate i
standardizate. Dacad nu este posibila standardizarea terminologiilor de specialitate

utilizate, notiunile de specialitate vor fi explicate la prima aparitie in text.
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Claritatea unui text este realizata de limbajul folosit (folositi un limbaj obisnuit;
nu folositi ,,betia de cuvinte” din dictionarul de neologisme). Folositi fraze scurte,
frazele lungi devin confuze si obositoare. Evitati folosirea expresiilor imprecise.
Definiti toate abrevierile utilizate In text.

Coerenta, caracterul logic al unui text asigura legatura dintre capitole si
subcapitolele, continuitatea ideilor, astfel incat paragrafele sa decurga firesc unul
dupa celdlalt. Pentru asigurarea coerentei textului este necesara folosirea corecta a
prepozitiilor, conjunctiilor, adverbelor, locutiunilor utilizate ca operatori logici (toate

acestea asigura relatiile dintre propozitii) [5] (vezi Tabelul 1).

Tabelul 1. Cuvinte de legatura care asigura coerenta textului

Conjunctii si adverbe Prepozitii § conjunctii Exemple de verbe si de
coordonatoare subordonate locutiuni
Analogie »adica”, ,de exemplu”, ,pe Jla fel ca”, ,,dupa cum ...” »la asta se adauga si”, ,este
langa”, ,la fel” comparabil cu ...”
Disjunctie | ,sau”, ,fie”, ,nici” ,in afara de”, ,numai daca”, | ,difera de...”
,doar daca”
Opozitie Sdar ...” ,din contra”, ,desi ...” ».este contrat cu”, ,vizavi de
Cauza ,caci”, ,deci”, ,intr-adevar” .pentru ca”, ,dat fiind ca”, ,motivul este ca ...”
»de vreme ce ...”
Consecinta | ,.in consecinta”, ,prin ,incat”, ,asa ca”, ,de Lrezulta din”, ,urmeaza ca
urmare” manieraca...”

Concizia. Este recomandat sa existe o proportie adecvata intre continutul de idei
si numarul de cuvinte folosit pentru prezentarea ideii. Nu scrieti fraze daca puteti
exprima ideea intr-o propozitie. Capacitatea explicativa si argumentativa a
absolventului este cu atat mai mare cu cat numarul de cuvinte folosit pentru
exprimarea unei idei este mai mic.

Atential Nu scrieti fraze telegrafice!

Utilizati substantivele si verbele cu generozitate. Folositi cu moderatie adjectivele si
adverbele.

Sobrietatea. Scopul unei lucrari de licenta este informativ si se poate atinge prin
logica, forta demonstratiei. Greseli: implicarea afectiva a autorului, abuz de figuri
retorice. Stilul de scriere al textului lucrarii de licenta trebuie sa fie direct si sobru.
Forta textului unei lucrari de licentd este data de folosirea frecventa a verbelor
fata de celelalte parti de vorbire (substantive, adjective, adverbe) si a timpilor,
modurilor si diatezelor acestora. Este de preferat folosirea diatezei active [6].
Accesibilitatea stilului lucrarii de licentda depinde de lexicul utilizat. Lucrarea
trebuie scrisd pentru a informa si a convinge de viabilitatea ideilor sustinute nu

pentru a impresiona cititorul. Evitati:
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0 Repetitia cuvintelor in propozitie:

»Aceste fapte sunt de fapt fapte ...”

o Cacofoniile (cacofonie = suprapunere de sunete discordante; lipsa de

armonie) sau pleonasmele [7] (pleonasm = eroare de exprimare constand Tn

folosirea aldturata a unor cuvinte, constructii, propozitii etc. cu acelasi

inteles):

.0 colectie perinefriticd a fost pusa in evidenta in jurul rinichiului’:
localizarea prinefritica inseamna n jurul rinichiului;

»,abces intrahepatic la nivelul ficatului”: daca este inrtahepatic e clar
ca e la nivelul ficatului;

»,Nu s-a evidentiat adenopatie anormald”: cuvantul adenopatie (,,boald
a glandelor sau a ganglionilor limfatici care provoaca cresterea in
volum a acestora”, ,afectiune a ganglionilor limfatici” -

http://dexonline.ro/search.php?cuv=adenopatie) are semnificatia de

boal3d;

~.echipament de masurare a densitometriei osoase”: densitometrie
inseamna masurarea densitatii; folosirea impreuna cu ,masurare” e
pleonasm;

Jfoarte unic”, ,intr-o anumita masura unic”: unic (,,Care nu poate fi
asemanat cu nimic (datoritda Tnsusirilor sale exceptionale);
exceptional, incomparabil” -

http://dexonline.ro/search.php?cuv=unic) nu accepta adjective;

L2virusul HIV”: HIV este abrevierea la Human Deficiency Virus, care
incorporeaza deja cuvantul virus;

o<forma si configurarea masei tumorale”: forma (,,Categorie care
desemneaza structura interna si externda a unui continut, modul de
organizare a elementelor din care se compune un obiect sau un

proces.” - http://dexonline.ro/search.php?cuv=forma) si configurarea

(LA se fintocmi intr-un anumit fel, a lua o anumita forma”

http://dexonline.ro/search.php?cuv=configurare)

»La nivelul plamanului drept s-a evidentiat 2 formatiuni nodulare,
masurand in diametru 12x12 mm si respectiv 99 mm”: 2 cuvinte

redundante ,,in diametru”, ,respectiv”.
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TERMENI S1 FRAZE DE EVITAT

Urmatoarele expresiile si cuvintele (adaptat dupa [8]) trebuie evitate:

(o}

(o}

© O 0O O 0o o o o o o o o (@]

o

Adverbe: sunt utilizate de cele mai multe ori abuziv.

Glume sau jocuri de cuvinte: nu isi au locul intr-o lucrare de licenta.

Lbun”, ,rau”, ,frumos”, ,stupid”, ,grozav”, etc.: folositi cuvinte sau fraze precise
cand evaluati calitatea unei metode (exemplu: metoda A necesita mai putine
materiale in comparatie cu metoda B).

»perfect”: nimic nu este perfect.

.0 solutie ideala”: e o judecata si in lucrarea de licentd nu avem voie sa emitem
judecati.

~astazi”: astazi este ziua de ieri a zilei de maine.

~curand”: cat de curand? (deseara? in urmatorii 10 ani?).

»-am fost surprinsi sa ...”: si ce-i daca ati fost?

~pare”: nu are importanta cum pare un anumit lucru.

.pare sa arate”: ceea ce conteaza sunt faptele.

-in termeni de ...”: exprimare vaga.

Ldiferit”: diferit fata de ce? cat de diferit?

,multi”: termen vag (cat de multi?)

»probabil”’: se foloseste doar ca si termen statistic.

~evident”: termen vag (evident pentru toata lumea?)

.mpreuna cu”: foloseste doar ,,cu”

,2aceasta”, ,aceea’: se poate face referire la subiectul propozitiei anterioare,
intreaga propozitie anterioara, intregul paragraf anterior, etc.

,»eU Vvoi descrie”: textul trebuie scris la impersonal.

»putin(e)”, ,,cel mai mult”, ,toate”, ,toti”, ,oricare”, . fiecare”: trebuie folosite cu
atentie. O lucrare de licenta trebuie sa transmita o informatie precisa.

»trebuie”, ,ar trebui”: cine spune asta?

1.2. EXIGENTE ETICE

Lucrarea trebuie sa reflecte integral munca autorului. Sursele bibliografice vor fi

mentionate Tn lista de referinte. Contributiile de sprijin din partea altor persoane sau

institutii vor fi mentionate la ,,Multumiri”.
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Plagiatul reprezinta un act de contrar conduitei academice. Prin plagiat se intelege
utilizarea ideilor sau cuvintelor unei alte persoane, farda mentionarea sursei.

Reprezinta plagiat si preluarea fara citare a figurilor, tabelelor si schemelor [9-15].
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CAPITOLUL 2. STRUCTURA LUCRARII DE LICENTA

Lucrarea de licenta are drept obiectiv punerea in evidenta a capacitatii absolventului

de a initia si realiza Tn mod independent o cercetare cu semnificatie stiintifica.

Lucrarea de licenta este structuratda pe capitole si include urmatoarele elemente

obligatorii:

1.

Coperta — informatiile care trebuie sa apara pe coperta lucrarii de licenta sunt

prezentate in Anexa 1.

Pagina de titlu — informatiile care trebuie sa apara in pagina de titlu a lucrarii de

licenta sunt prezentate in Anexa 2.

Cuprins — lucrarea de licenta va avea un cuprins care sa contina cel putin titlurile

capitolelor insotite de numarul paginii la care incepe fiecare capitol.

Introducere — va cuprinde:
a. motivatia cercetarii
b. gradul de noutate a temei abordate

scopul si obiectivul (obiectivele) generale ale cercetarii

a o

titlul si denumirea fiecarui capitol cu descrierea succinta a continutului.

Nota! Sectiunea Introducere NU se noteaza ca si capitol!

5.

Partea generala sau Stadiul actual al cunoasterii — va cuprinde capitole in

care se prezinta cadrul general al temei de cercetare.

Aceasta sectiune trebuie sa introduca cititorul in tema lucrarii de licenta prin
prezentarea corectd, completa si sintetica a subiectului de interes cu trimitere la
cele mai recente cercetari in domeniu. Selectarea si analiza surselor teoretice se

face in scopul elaborarii ipotezelor care stau la baza propriei cercetari.

Ce se urmareste? Abilitatea absolventului de a integra informatiile existente in

literatura de specialitate cu privire la subiectul de interes.

Greseli frecvente:

a. referinte sumare, inconsistente.
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b. prezentare haotica, nesistematica a informatiilor din literatura de
specialitate. Nu se scot in evidenta aspectele care sustin formularea

ipotezelor cercetarii.

6. Partea speciala sau Contributii personale — va cuprinde capitole care prezinta
contributiile personale ale absolventului la tema de cercetare. Urmatoarele pot fi
considerate capitole ale acestei sectiuni: Scop si Obiective, Material si Metoda,

Rezultate, Discutii.

Sub aspect metodologic, teza de licenta trebuie sa respecte structura unui articol

original.

Scop si Obiective. Greseli:
*= Absenta unor obiective clare sau a unor intrebari explicite, carora cercetarea
trebuie sa le gaseasca un raspuns;
* |Ipoteze de cercetare improprii, care nu au legaturd cu obiectivele sau
intrebarile cercetarii. Ipotezele unei cercetari trebuie sa fie raspunsurile la

care se asteapta absolventul.

Material si Metoda:
Tn sectiunea Material se descriu populatia tintd, populatia disponibila,
modalitatea de esantionare, criteriile de includere si excludere din esantion,
metoda de calcul a volumului esantionului, definirea variabilelor (tip, valori
normale, unitati de masurad, clasificare a valorilor considerate patologice — daca
este cazul), modalitatea de culegere a datelor (longitudinal sau transversal),
tipul studiului Tn functie de modalitatea de culegere a datelor (prospectiv —
»(Studiu) referitor la viitor, la evolutia viitoare a societatii prin analiza unor

factori si tendinte actuale” - http://dexonline.ro/search.php?cuv=prospectiv,

retrospectiv — ,care priveste in urma, care se refera la fapte si la situatii din

trecut” - http://dexonline.ro/search.php?cuv=retrospectiv)descrierea

esantionului (mod de constituire, criterii de includere sau de excludere, marime,
populatie de referinta).

Greseli:

= Omiterea definirii populatiei tinta, a celei disponibile si a esantionului;

* Omiterea incadrarii in timp si spatiu a studiului;

= Omiterea prezentarii modalitatii de esantionare, a criteriilor de includere si

excludere;
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= Omiterea prezentadrii metodei de calcul a volumului esantionului;

Tn sectiunea Metodd trebuie descrise metodele de investigatie utilizate si

metodele de colectare, sumarizare si prelucrare statistica a datelor. Se descriu

instrumentele utilizate Tn culegerea datelor (denumirea aparatului, anul de

productie, etc.). Se descriu metoda de recoltare a produselor biologice,

modalitatea de transport si conservare, modalitatea de pregadtire pentru

masuratori (dacda este cazul). Daca metoda de investigare este cunoscutd

aceasta se descrie pe scurt si se face referire la referintele care le sustin din

punct de vedere teoretic si practic-aplicativ.

Greseli:

» Folosirea unor instrumente de investigare pentru care nu se cunosc valorile
normale si unitatile de masura;

Tot in aceasta sectiune trebuie prezentata metoda de colectare, sumarizare Si

analiza statistica a datelor.

Greseli:

= Metode neadecvate de colectare a datelor;

= Metode neadecvate de sumarizare a datelor;

= Metode neadecvate de analiza statistica a datelor.
Rezultate:

Sectiunea Rezultate este dedicata prezentarii rezultatelor cercetarii (si numai a
rezultatelor cercetarii). Sectiunea va cuprinde toate rezultatele (si pe cele pe care
ne-am asteptat sa le obtinem si pe cele pe care nu ne-am asteptat sa le obtinem)

si doar rezultatele. Nu este permis

Prezentarea si analiza datelor se poate face pe doud nivele: descriptiv (indicatori
adecvati de centralitate si dispersie pentru variabilele cantitative si frecvente
pentru variabilele calitative) si inferential (prin aplicarea adecvata a testelor

statistice Tn conformitate cu ipotezele cercetarii si tipul de variabile).
Fiecare tabel si fiecare grafic se refera in text.

Greseli:

= Duplicarea rezultatelor: aceleasi rezultate si in text si in tabel sau grafic sau Si
in tabel si in grafic;

» Tabele master (nu foarte multe date). Sunt greu de interpretat;

» Teste statistice neadecvate ipotezei sau naturii relatiei dintre variabile;

9
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» Prezentarea incompleta a rezultatelor testelor statistice (exemplu precizarea
valorii p fara a preciza valoarea parametrului testului);

» Exces de zecimale (4 zecimale sunt suficiente);

*» Interpretarea rezultatelor;

» Comparatii cu rezultate obtinute in alte studii;

= Tabele sau figuri fard autonomie.
Discutii:

Scopul sectiunii Discutii este de a interpreta rezultatele prezentate in sectiunea
precedentd, respectiv mijloacele care au fost folosite, metoda de lucru, pornind de

la limitele studiului.

Primul obiectiv al acestei sectiuni este de a spune daca scopul a fost sau nu atins.
Se arata aportul lucrarii realizate la baza de cunostinte medicale In domeniul

cercetat.

Al doilea obiectiv al acestei sectiuni este de a aprecia calitatea si validitatea

rezultatelor.

Al treilea obiectiv este de a compara rezultatele obtinute cu rezultate ale unor
studii similare publicate in literatura de specialitate (datele cu privire la studii
anterioare trebuie sa fie Tnsotite de referinte). Daca exista diferente intre
observatia altor autori si rezultatele proprii, acestea trebuie specificate, discutate si

explicate.
La sfarsitul sectiunii Discutiei se pot formulate noi ipoteze de cercetare.

Greseli:

= Se repetd ceea ce s-a spus in partea generala a tezei.

» Se discutd rezultate care nu se regdsesc in sectiunea Rezultate.

= Absenta referintei sau referinta gresita pentru date luate din literatura de
specialitate.

= Absenta interpretarii clinice a rezultatelor obtinute prin aplicarea testelor

statistice.

7. Concluzii — in aceasta parte a lucradrii de licenta se regdsesc doar concluziile

cercetarii absolventului. Se sumarizeaza concluziile cu aplicabilitate clinica.

10
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Greseli:

= Concluzii ale unor cercetari publicate in literatura de specialitate (chiar daca
sunt nsotite de citarea corectd).

» Sumarizare a ceea ce se cunoaste n literatura de specialitate.

= Doar interpretarea statistica a testelor aplicate.
Nota! Sectiunea Concluzii NU se noteaza ca si capitol!

8. Referinte — acesta este ultima parte a lucrarii si va contine lista tuturor surselor
de informatie utilizate de catre absolvent pentru redactarea lucrarii de licenta (vezi

Reguli de citare - Capitolul 3.).
Nota! Sectiunea Referinte nu se noteaza ca si capitol!

Urmatoarele sectiuni pot sa faca parte din elementele lucrarii de licenta da nu sunt

obligatorii:

1. Lista abrevierilor (dacad este cazul) — in cazul in care lucrarea de licenta contine
abrevieri acestea trebuie definite. Lista de abrevieri va urma dupa cuprins (vezi

Anexa 3. Lista abrevierilor).

2. Lista figurilor —in cazul in care lucrarea de licenta contine figuri (imagini, grafice)
acestea vor fi prezentate dupa cuprins sau dupa lista de abrevieri, sub forma unei
liste care contin numele figurii si numarul paginii la care se afla acesta (vezi Anexa

4. Lista figurilor). Numerotarea figurilor se poate realiza:

a. Liniar pentru intreaga teza: prima figura din teza va Figura 1, urmand

numerotarea figurilor in ordinea referirii ale acestora in text.

b. Secvential: figurile se numeroteaza in functie de numarul capitolului si
ordinea aparitiei in capitol (exemplu: Figura 2.3 — a treia figura din capitolul

doi).

3. Lista tabelelor — in cazul in care lucrarea de licenta contine tabele, acestea vor fi
prezentate dupad cuprins sau dupa lista de abrevieri sau dupa lista de figuri (in
functie des structura fiecarei teze) sub forma unei liste care contin numarul =
denumirea tabelului si numarul paginii la care se afla acesta (Anexa 5. Lista

tabelelor).

11
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4. Anexe — acestea apar intr-o sectiune separata, care NU se numeroteaza ca Si

capitol. Fiecare anexa se va mentiona cel putin o data in textul lucrarii. Anexele se

numeroteaza crescator (Anexa 1, Anexa 2, etc).

Nota! Sectiunea Anexe NU se noteaza ca si capitol!

(0}

+ Declaratie de raspundere standard — lucrarea de licenta va contine o declaratie
pe propria raspundere a absolventului, datatd si semnata in original, din care sa
rezulte ca lucrarea ii apartine, nu a mai fost niciodatd prezentata si nu este
plagiata (,,care a fost insusit (integral sau partial) de la altcineva si prezentat drept

creatie personald” — http://dexonline.ro/search.php?cuv=plagiat) (vezi Anexa 6.

Continut declaratie).
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CAPITOLUL 3. REGULI DE REDACTARE A LUCRARII DE
LICENTA

Nu este impus un numar minim de pagini pentru lucrarea de licenta. Orientativ,
aceasta poate avea intre 40 si 100 de pagini. Tn mod obisnuit, cele mai multe lucrari
cuprind in jur de 60 de pagini. Sectiunea de contributii personale sau cercetari
personale trebuie sa fie ¥ din totalul numarului de pagini (Atentie! Nu se ia in
considerare aici pagina de cuprins si paginile cu lista de abreviere, figuri si/sau tabele

si nici paginile cu referinte sau anexel)
3.1. REGULI DE FORMATATE A LUCRARII DE LICEN]‘)-'\
1. Formatul paginii: A4 ([File — Page setup... - Paper]).

2. Marginile paginii ([File — Page setup... - Margins]):
a. Sus (Top): 3cm
b. Jos (Bootom): 2.5 cm

o

Stanga: 3 cm

o

. Dreapta: 2 cm

3. Numerotarea paginilor: numerotarea paginilor se face incepand cu sectiunea
Introducere. Cuprinsul, lista de abrevieri, lista de figuri si tabele se numeroteaza

separat. Numarul de pagina se insereaza n subsolul paginii, centrat.

4. Antetul de pagina: apare pe toate paginile lucrarii de licenta cu exceptia paginii de
titlu. Continutul antetului: Titlul lucrarii de licenta sau al capitolului (in dreapta) =+

numele absolventului (in stanga).
3.2. REGULI DE FORMATATE A TEXTULUI

1. Fontul: dacd teza de licenta este in limba romana folositi unul din urmatoarele
fonturi: Arial, Times New Roman, Verdane, Courier New, Garamond, .. (cele mai

utilizate sunt Arial si Times New Roman) ([Format — Font... - Font]). Textul tezei

trebuie sa fie cu diacritice romanesti (3, &, s, t, 7).

2. Dimensiunea fontului: 12 puncte ([Format — Font... - Font]).

13
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3. Spatiul intre randuri: 1,5 linii ([Format — Paragraph... — Indents and Spacing - Line

spacing — 1.5 lines).

4. Alinierea textului: aliniat intre marginile din stdnga si dreapta (justified). Primul
rand al fiecarui paragraf poate avea o indentare de 1,2 cm ([Format — Paragraph...
- Indents and Spacing — Indentation - Special — First line — 1.2 cm). Exceptie fac
titlurile sectiunilor si a capitolelor, care pot fi aliniate centrat, precum si etichetele

tabelelor si figurilor (a se vedea explicatiile de mai jos).

5. Tabele: se numeroteaza cu una sau doua cifre. Numerotarea cu doua cifre: prima
reprezintd numarul capitolului, iar cea de a doua reprezintd numarul tabelului din
capitolul respectiv. Fiecare tabel are obligatoriu numar si titlu, care se mentioneaza
deasupra tabelului, aliniat centrat. Daca este cazul, sursa datelor se precizeaza sub
tabel, aliniat la stanga, indicand numele primului autor et al. (daca sunt mai multi
autori), anul de publicare (exemplu: Kirkwood et al., 2001). Fiecare tabel trebuie
referit in text. Dacd este cazul, sursa datelor din tabel se refera complet in text

(vezi Reguli de citare).

6. Figuri (aici sunt incluse imagini, grafice, capturi de ecran): se numeroteaza cu una
sau doua cifre. Daca numerotarea se face cu doua cifre prima reprezinta numarul
capitolului, iar cea de a doua numarul figurii din capitolul respectiv. Fiecare figura
are numar si titlu, care se mentioneaza sub figura, centrat. Daca este cazul, sursa
figurii se indica pe randul imediat urmator, aliniat la stanga, indicAnd numele
primului autor, et al. (daca sunt mai multi autori), anul de publicare (exemplu:
Kirkwood et al., 2001). Fiecare figura trebuie referita in text. Referirea completa a

sursei de unde s-a extras figura se face in text, acolo unde se refera si figura.
3.3. REGULI DE CITARE

Lista referintelor contine detalii ale referintelor citate in text (carti, reviste, pagini de
Internet) si trebuie alcdtuitd in asa fel incat sa permitd gdsirea si consultarea

acestora.

Locul listei de referinte este la sfarsitul tezei de licenta. Numerotarea referintelor se
face cu cifre arabe Tn ordinea citarii in text in paranteze rotunde sau drepte
(parantezele drepte sunt de preferat deoarece in text parantezele rotunde se pot
folosi si in alte scopuri decat cel al citarii unei referinte). Stilul folosit in crearea listei

de referinte este stilul Vancouver [16-18].
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Semnele de punctuatie si spatiile sunt foarte importante intr-o lista de referinte, si

trebuie urmate In tocmai.

Numarul corespunzator referintei trebuie specificat si daca se specifica numele

autorului (exemplu: Popescu [15] argumenteaza ...).

Numarul corespunzator unei referintei trebuie specificat de fiecare data cand referinta

respectiva este citata in text.

Daca pentru un anumit text se citeaza referinte multiple consecutive, folositi cratima
pentru a face legatura intre primul si ultimul numar. Pentru a separa numere de
referinte multiple care nu sunt consecutive folositi virgula (fara spatiu dupa virguld)
(exemplu: [2-5,7,10]).

Locul numarului referintei este langa textul caruia ii apartine. Ca si reguld generala,

numarul referintei trebuie plasat dupa virgula sau punct.

3.3.1. CITAREA UNEI CARTI

Forma generald de citare a unei carti:

Format: Numele (un spatiu) initiala/initialele prenumelui (nu se foloseste spatiu si
nici semne de punctuatie intre initiale) (punct sau virguld urmata de un spatiu) Titlul
(punct, un spatiu) Editia (punct, un spatiu) Locul publicarii, tara in paranteze rotunde
(doua punte, un spatiu) Editura (punct-virgulda urmat de un spatiu) Anul (punct
urmat de un spatiu daca dorim sa scriem si numarul de pagini) p (punct urmat de un

spatiu) numarul paginilor (punct)

e Daca sunt mai putin de 6 autori trebuie specificati toti autorii;
e Daca sunt 7 sau mai multi autori, se specifica doar primii 6 urmat de expresia ,et

al.’.

Citarea unei carti: Exemple

Bland M. An introduction to medical statistics. 2nd ed. Oxford University
Press: New York; 1996.

Gherasim L. Medicina Internd. Volumul I: Bolile aparatului respirator. Bolile

aparatului locomotor. Editura Medicald: Bucuresti; 1995.

Fauci AS, Braunwald E, Isselbacher KJ, Wilson JD, Martin JB, Kasper DL, et al,
editors. Harrison’s principles of internal medicine. 14th ed. New York: McGraw

Hill, Health Professions Division; 1998.
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Citarea unui capitol de carte: Exemple

Porter RJ, Meldrum BS. Antiepileptic drugs. In: Katzung BG, editor. Basic and
clinical pharmacology. 6th ed. Norwalk (CN): Appleton and Lange; 1995. p.

361-80.
Matei I, Gherasim L. Insuficienta respiratorie. Tn: Gherasim L. Medicina
Internd. Volumul I: Bolile aparatului respirator. Bolile aparatului locomotor.

Editura Medicala: Bucuresti; 1995. p: 447-480.

3.3.2. CITAREA UNUI ARTICOL

Format: Numele (un spatiu) initiala/initialele prenumelui (nu se foloseste spatiu si
nici semne de punctuatie intre initiale) (punct sau virguld urmatad de un spatiu) Titlul
(punct, un spatiu) Abrevierea titlului revistei (urmat de un spatiu) Anul publicarii
(punct si virguld, FARA spatiu) Numé&rul volumului (FARA spatiu) numarul publicatiei
in paranteze rotunde (doud puncte urmat, FARA spatiu) Pagina la care articolul

ncepe cratima (-) pagina la care articolul se termina (punct)

Pentru abrevierea titlului revistelor de medicind consultati baza de date a National

Library of Medicine: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=journals.

Citarea unui articol: Exemple

Pompili M, Riccardi L, Covino M, Barbaro B, Di Stasi C, Orefice R, et all.
Contrast-enhanced gray-scale harmonic ultrasound in the efficacy assessment
of ablation treatments for hepatocellular carcinoma. Liver Int
2005;25(5):954-61.

Wenzel L, Huang HQ, Monk BJ, Rose PG, Cella D. Quality-of-life comparisons
in a randomized trial of interval secondary cytoreduction in advanced ovarian
carcinoma: a Gynecologic Oncology Group study. J Clin Oncol
2005;23(24):5605-12.

Elkin EB, Weinstein MC, Kuntz KM, Bunnell CA, Weeks JC. Adjuvant Ovarian
Suppression Versus Chemotherapy for Premenopausal, Hormone-responsive
Breast Cancer: Quality of Life and Efficacy Tradeoffs. Breast Cancer Res Treat
2005;93(1):25-34.
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Jayasinghe UW, Taylor R, Boyages J. Is age at diagnosis an independent
prognostic factor for survival following breast cancer? ANZ J Surg
2005;75(9):762-7.

3.3.3. PUBLICATIE WEB SI ALTE SURSE ELECTRONICE

¢ Include software si surse Internet precum pagini web, reviste in format electronic si
baze de date.
e Forma de baza a citatiilor urmareste principiile listate pentru sursele tiparite

(carte, articol).

Tn cazul surselor care se pot modifica este important a specifica data la care
informatia a fost citatd. Acest aspect se aplica pentru paginile web care pot
disparea sau care permit efectuarea de modificari si pentru CD-ROM care se aduc la zi

si Tn decursul anului.
Revista electronica

NOTA: Citarea unei reviste electronice urmareste procedura de citare a articolelor.

Format: Autor(i) (punct dupa ultimul autor si un spatiu) Titlul articolului (punct urmat
de un spatiu) Titlul abreviat al revistei (un spatiu) [serial online] (un spatiu) Anul
publicarii (un spatiu) [in paranteze drepte data citarii] (punct si virguld urmat de un
spatiu) Numérul volumului (FARA spatiu) Numa&rul publicatiei (doud puncte) Numéarul
paginilor sau numarul de ecrane in paranteze drepte (punct urmat de un spatiu)
Adresa (Available from) (doud puncte urmate de un spatiu) URL (doua puncte urmate

de un spatiu): adresa subliniata

Citare articol publicat Tn revista electronica: Exemple

Serena C, Pastor FJ, Gilgado F, Mayayo E, Guarro J. Efficacy of Micafungin in
Combination with Other Drugs in a Murine Model of Disseminated
Trichosporonosis Antimicrob. Agents Chemother [serial online] 2005 [cited
2005 September];49:497-502. Available from: URL:
http://aac.asm.org/cgi/content/full/49/2/497

Migeon BR, Axelman J, Jeppesen P. Differential X Reactivation in Human
Placental Cells: Implications for Reversal of X Inactivation. Am J Hum Genet
[serial online] 2005 [cited 2005 September];77:355-64. Available from: URL:
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http://www.journals.uchicago.edu/AJHG/journal/issues/v77n3/42333/brief/42
333.abstract.html

Pagina WWW

Tn cazul in care autorul (autorii) nu este precizat, titlul va deveni primul element al

referintei.

Format: Autor(i) (punct dupa ultimul autor urmat de un spatiu) Titlul articolului (punct
urmat de un spatiu) [Online] (punct urmat de un spatiu) Anul publicarii (un spatiu)
[anul luna (abreviatd) ziua] (punct si virgula) Numarul de ecrane in paranteze drepte
sau numarul paginilor (punct urmat de un spatiu) Available from (doua puncte urmat

de un spatiu) URL: (FARA spatiu) adresa subliniata

NOTA:

e Numarul de ecrane NU este necesar. Puneti un punct si virguld si un spatiu dupa ce
citati data daca nu este afisat numarul de ecrane sau pagini.

e Dacd data este aproximativa, indicati acest lucru prin aldturarea la data a unui

semn de intrebare si prin inserarea acesteia in paranteze drepte. Ex: [20017]
Citare pagina Web: Exemple

Colegiul Medicilor din Roméania [online]. [20047?] [cited 2005 September 30];

Available from: URL:http://www.cmr.ro

Marcussen B. Sinusitis: It goes with the season [online]. Virtual Hospital.
September 2003 [cited 2005 September 30]; [about 2 screens]. Available from:

URL:http://www.vh.org/adult/patient/familymedicine/prose/sinusitis.html
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CAPITOLUL 4. REGULI DE PREZENTARE A LUCRARII DE
LICENTA

Prezentarea lucrarii de licenta in fata comisiei de examinare este la fel de importanta
ca si redactarea acesteia. Nota finald este rezultatul evaluarii lucrarii de catre cadrul
didactic coordonator (evaluare consemnata intr-un referat semnat in original) si al
evaludrii comisiei de licenta. Petru a obtine nota finald pe lucrarea de licenta
absolventul are obligatia de a prezenta in fata comisiei cercetarea prezentata in teza

depusa.
4.1. REGULI DE TIPARIRE A LUCRARII DE LICENTA

o Exemplarul tiparit al lucrarii de licenta insotit de referatul conducatorului stiintific

va fi depus anterior sustinerii tezei.

o Teza de licenta se tipareste doar pe o parte si se leaga. Nu se acceptd legarea in

spirala a tezelor de licenta!
4.2. REGULI DE PREZENTARE S1 SUSTINERE A LUCRARILOR DE LICENTA

1. Momentul si locatia prezentarii: absolventii vor fi anuntati asupra datei, orei si
locatiei la care se va desfasura sustinerea in fata comisiei a lucrarii de licenta.
Conducatorul stiintific va insoti absolventul la prezentarea in fata comisiei a lucrarii

de licenta.

2. Prezentarea lucrarii de licenta: absolventul isi va sustine rezultatele cercetarii

realizate cu ajutorul unei prezentari PowerPoint sau a foliilor transparente.
3. Timpul acordat prezentarii: 10 minute.

4. Membrii comisiei pot adresa absolventului intrebari referitoare la subiectul lucrarii

de licenta si/sau metodologia si resursele folosite.
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4.2.1. RECOMANDARI PRINVIND STRUCTURA PREZENTARI I

o Diapozitivul 1: titlu lucrarii de licenta, numele si prenumele absolventului, gradul
didactic, gradul stiintific (daca este cazul), numele si prenumele conducatorului
stiintific.

o Diapozitivul 2: cuprinsul prezentarii £ cuvinte cheie (prezentate in sectiunea
Introducere a lucrarii de licenta).

o Diapozitivul 3: scopul si obiectivul / obiectivele cercetarii.

o Diapozitivul 4: materialul utilizat in cercetare

o Diapozitivul 5: metoda utilizatd in cercetare

o Diapozitivul 6 - 12: rezultate. Se prezinta acele aspecte ale cercetarii care se
doresc a fi comunicate comisiei sub forma de tabel, grafic, imagine.

o Diapozitivul 13-14: concluzii.

o Diapozitivul 15: se multumeste comisiei pentru atentie si se intreaba comisia daca
exista ntrebari!

Atentie!l

o Doar idei nu fraze sau propozitii. Nu propozitie daca sunt de ajuns 1 sau 2 cuvinte.

o TIncadrati fiecare idee intr-o singura linie.

o0 De preferat imagini nu text.

o Daca este text trebuie sa fie aerisit (7 - 10 randuri).

0 La rezultate doar figuri si tabele, cat mai putin text.

4.2.2. DEEVITAT

© O o©0o o o

Tranzitia pe cuvant (prezentare PowerPoint).

Tranzitia pe propozitii (prezentare PowerPoint).

Prescurtarile sau referirile neclare prin litere: grupa A, B..., sau cifre: 1, 2.
Expresiile “elegante” (vezi Termeni si fraze de evitate.)

Citirea textului de pe diapozitiv. Ochii dvs. trebuie sa privesca in ochii comisiei nu
pe ecranul de proiectie. Ceea ce este scris pe ecranul de proiectie trebuie doar sa

va ghideze in prezentare!
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o0 A se lasa un diapozitiv in timp ce se vorbeste despre ceva ce nu este prezentat pe

acel diapozitiv.
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ANEXE
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ANEXA 1. COPERTA

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,1ULIU HATIEGANU” CLUJ-NAPOCA

FACULTATEA DE STIINTE PENTRU SANATATE
QO‘CINAEG

LUCRARE DE LICENTA

Absolvent: Conducator stiintific:
Prenume NUME Titlu didactic, titlul stiintific
Prenume NUME

Anul
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ANEXA 2. PAGINA DE TITLU

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,IULIU HATIEGANU” CLUJ-NAPOCA
FACULTATEA DE STIINTE PENTRU SANATATE

LABORATOR CLINIC
B

Titlul Lucrarii

Absolvent: Conducator stiintific:
Prenume NUME Titlu didactic, titlul stiintific
Prenume NUME

Cluj-Napoca
Anul
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ANEXA 3. LISTA ABREVIERILOR

Se

Sp

Sensibilitatea (caracteristica de operare a unui test diagnostic care mdasoara
abilitatea testului de a detecta boala de interes atunci cand este real prezenta.
Se calculeaza ca si proportia de subiecti cu test pozitiv din totalitatea celor
bolnavi).

Specificitatea (caracteristica de operare a unui test diagnostic care masoara
capacitatea testului de a exclude prezenta bolii cand Tn mod real aceasta nu
este prezentd. Este proportia de subiecti negativi din totalitatea celor indemni
de boald, reprezentand capacitatea testului de a identifica subiectii indemni de

boala.)

VPN = Valoarea predictivd negativa (caracteristica de operare a testului diagnostic;

este proportia celor cu adevarat indemni de boald din totalitatea celor cu test
negativ. Variaza cu prevalenta bolii in populatia inclusa in studiu (populatia de
interes). Reprezinta capacitatea de a prezice unui subiect cu test negativ riscul

de a fi indem la boald.)

VPP = Valoarea predictiva pozitiva (caracteristicd de operare a testului diagnostic;

este proportia de subiecti cu adevarat bolnavi din totalitatea celor cu test
pozitiv. Variaza cu prevalenta bolii in populatia inclusa in studiu (populatia de
interes). Reprezinta capacitatea de a prezice unui subiect cu test pozitiv riscul

de a fi bolnav.)
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ANEXA 4. LISTA FIGURILOR

Figura 1.1 Influenta duratei si frecventei episoadelor de reflux gastro-

esofagian asupra gravitatii bolii ............cccoiiiiiiiii 9
Figura 1.2 Influenta mentinerii pH-ului >4 asupra evolutiei bolii............................ 11
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